ZBADAJ
SWOJE
PLUCA

Trwa rekrutacja do Ogalnopolskiego Pragramu Wczesnego Wykrywania Raka
Ptuca za pomocg Niskodawkowej Tomografii Komputerowej (NDTK], ktdrego
gtdwnym celem jest zmniejszenie Smiertelnosci wsrdad osdb dotknietych ta
choroba.

Kto moze skorzystac?

1. Osoby w wieku 55-74 lat z konsumpcjg tytoniu wiekszg lub réwng 20 paczkolat,
okresem abstynenc;ji tytoniowej nie dtuzszym niz 15 lat.

2. Osoby w wieku 50-74 lat z konsumpcjg tytoniu wiekszg lub réwng 20 paczkolat,
okresem abstynencji tytoniowej nie dtuzszym niz 15 lat u ktorych stwierdza sie jeden z
czynnikéw ryzyka:

« ekspozycja zawodowa na krzemionke, beryl, nikiel, chrom, kadm, azbest,
zwigzki arsenu, spaliny silnikéw diesla, dym ze spalania wegla kamiennego,
sadza

« ekspozycja na radon

« indywidualna historia zachorowania na raka: przebyty rak ptuca (lung cancer
survivor), w wywiadzie chtoniak, rak gtowy i szyi lub raki zalezne od palenia
tytoniu, np. rak pecherza moczowego

« rak ptuca w wywiadzie u krewnych pierwszego stopnia

« historia choréb ptuc: przewlekta obturacyjna choroba ptuc (POChP) lub
widknienie ptuc (IPF)

Jak sie zgtasié?

Makroregion | llosé Telefon E-mail i stronainternetowa Rekrutacja
miejsc
Slgski 3298 | 323641094 | https://www.lungcheck.pl/ trwa

https://pracownik.sum.edu.pl/2020/05/18
/badania-przesiewowe-za-pomoca-
niskodawkowej-tomografii-
komputerowej-metoda-poprawy-
wyleczalnosci-raka-pluca-w-
makroregionie-slaskim/




poétnocny

3050

58 3493686

zbadajswojepluca@uck.gda.pl
https://zbadajswojepluca.uck.pl

zakonczona

centralny

2800

22 4312405
22 4312466

https://www.igichp.edu.pl/badania-
przesiewowe-w-raku-pluca/

trwa

zachodni

1650

690396928

katarzyna.pierscinska@skpp.edu.pl

trwa

rejestracja.projekty@skpp.edu.pl
https://www.skpp.edu.pl/zapraszamy_do_

programu_wczesnego_wykrywania_raka_
pluc.html
https://www.onkologia.bialystok.pl/projek
ty-unijne/projekty-
profilaktyczne/profilaktyka-nowotworow-
pluc

https://www.onkol.kielce.pl/pl/dla-
pacjenta/profilaktyka-nowotworow-pluc
https://www.profilaktykarakapluca.pl

wschodni 1600 603241247 trwa

potudniowo- | 2300 | 88 5779988 trwa

wschodni
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